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基于单片机控制的 UPS 抗干扰技术 

  单片机控制系统中通常存在很多干扰，影响系统的正常运行，因此抗干扰是

在所难免的。本文分析了单片机控制的 UPS 的干扰类型，分别从硬件和软件的角

度给出了多种有效的抗干扰措施。这对于提高系统的抗干扰能力和稳定性是有好

处的。 

  0 引言 

  随着计算机应用的日益普及和全球信息网络化的发展，对高质量供电设备的

需求越来越大，不间断电源(UPS)正是为了满足这种情况而发展起来的电力电子

设备。UPS 在保证不问断供电的同时，还能提供稳压、稳频和波形失真度小的高

质量正弦波电源，目前在计算机网络系统、邮电通信、银行证券、电力系统、工

业控制、医疗等领域得到了广泛的应用。微机控制的不间断电源具有两大优点：

简化硬件电路，降低成本；软件设计灵活，功能容易扩展，可方便的对软件进行

修改完成不同的控制思想。 

  微机控制技术应用于不间断电源，主要体现在单片机系统上，单片机产生

PWM 脉冲信号放大后驱动逆变器的开关。而单片机抗干扰的能力不够强，如果抗

干扰的措施不当，不但无法体现上述优点，还有可能降低系统的可靠性，甚至无

法工作。 

  本文结合 UPS 的工作原理，从干扰的类型及采取相应的措施来说明抗干扰技

术在 UPS 中的应用。 

  1 结构框图及工作原理 

  1．1 结构框图 

  根据工作方式，UPS 分为后备式和在线式两大类。 

  UPS 的基本结构图见图 l、图 2所示，它由充电电路、蓄电池、升压电路、

逆变电路，切换开关、自动电压调节等部分组成。 
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  1．2 基本工作原理 

  后备式 UPS：当市电在规定电压范围内正常供电时，输入电压经自动电压调

节环节稍许滤波，排除一些干扰后，直接输出供给负载。而当市电异常，超出规

定范围时，UPS 启动逆变器，将后备的电池电压变换成等价于正常市电时的电压

值再输出给负载，其基本拓扑结构如图 1所示。此种 UPS 的优点是可靠性较高，

结构相对较简单，效率较高，价格也便宜。但由于经逆变后大都是方波或类方波

波形，故供电质量稍差，加之市电异常时需启动逆变器由电池供电，有一定的切

换时间。 

  在线式 UPS：又称为双变换式 UPS，即从市电输入到 UPS 输出经过了 AC／DC

和 DC／AC 两次变换，其基本拓扑结构如图 2 所示。在市电正常情况下，UPS 输

入电压经整流、滤波等电路变成直流电压，然后经逆变器将直流电压变成负载需

要的交流电压。当市电异常时，输入自动切换到蓄电池上，由蓄电池供电，经逆

变器后输出交流电压给负载。此种 UPS 显然在电路上比后备式 UPS 要复杂得多，

由于采用二次变换，大大改善了负载的供电质量。但其逆变器一直处于工作状态，

对逆变器的可靠性和使用寿命提出了较高的要求，由此而产生在线式 UPS 比后备

式 UPS 价格高很多。 

  2 干扰的类型与来源 

  单片机控制的 UPS 系统中的干扰，一般指各种外部和内部的干扰源产生的各

种瞬变电信号，通过一定的途径传入到系统中，或者内部的互相干扰，对系统的

正常运行造成一定程度的影响。它的干扰主要有以下几个方面： 

  2．1 来自电网的干扰 



Ofweek 电子工程网 
 

 

  UPS 作为一种经过净化处理，向负载提供高质量的电源系统，它的输入是谐

波复杂的工频电源。电网中存在大量的谐波源如各种整流设备，电子电压调整设

备，非线性负载及照明负载。 

  2．2 交变磁场的干扰 

  在大功率变压器及大电流通过的电线的周围都有较强的交变磁场。 

  在 UPS 内部，交变磁场主要有： 

  (1)逆变器产生的电磁干扰 

  工作时，逆变器的功率管始终处于开关状态，为了降低其上的功率损耗，开

关过渡时间不能太长，即 di／dt 不能太小，否则开关过热容易烧毁。但过大容

易引起电路产生寄生振荡，产生的噪音干扰比如谐波电流、高频毛刺对设备不利。 

  (2)高频变压器产生的干扰 

  高频变压器存在漏感，在开关管由导通刚刚变为截至时，变压器原边漏感和

引线电感上贮存的能量无处释放，将会给开关管等效的输出电容充电，由于这个

等效电容很小，所以会冲得比较高的电压尖峰。 

  此类干扰对控制系统的破坏性最强。 

  2．3 不等电位干扰 

  在工业生产中的用电设备，如果绝缘性能不良，会对地产生不稳定的漏电流；

利用大地作为输电线的电气接地线，也会产生较大的地电流。如果在控制系统设

备接地安装中，地点选择不当，漏电流或地电流会使系统中的各点存在电位差，

使系统常常产生不确定的故障。 

  2．4 自然干扰 

  自然干扰是指大气层发生的自然现象所引起的干扰，以及来自宇宙的电磁波

辐射干扰，如雷电、大气低层电场的变化、电离层变化及太阳黑子的电磁波辐射

等，其中雷电干扰最为严重。雷电不仅会造成回路的强干扰，还会烧毁输入模块。 

  2．5 温度、湿度及腐蚀性介质对可靠性的影响 

  不同档次的元器件都有其特定的工作温度范围，使用时应以各厂家的资料为

准，根据情况选用高一档次的产品。 

  环境潮湿或含有腐蚀性气体，会对元器件及线路板造成较大影响。如果系统

长期工作在这种环境中，会使印制电路板腐蚀，造成断路，使接插件和 IC插座

氧化、锈蚀，造成接触不良，影响系统的可靠性；因此，应尽量保持环境干燥，
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并尽量少用接插件及 IC插座，采用直接焊接的方法互连；各种连接器应采用镀

金或其他防腐处理的接插件。 

  3 系统的抗干扰措施 

  为了提高 UPS 的抗干扰能力，主要从两个方面入手，即从硬件和软件分别考

虑：既要去除或者降低干扰源的干扰能力，又要提高系统本身的抗干扰能力。 

  3．1 硬件抗干扰 

  (1)交流进线滤波器 

  为了满足有关的电磁干扰(EMI)标准，防止 UPS 产生的噪音进入电网，或者

防止电网的噪声进入 UPS 电源内部，干扰系统的正常工作，必须在不间断电源的

输入端施加 EMI 滤波器。该滤波器能同时抑制共模和差模干扰信号。 

  (2)启动浪涌电流抑制电路 

  开启电源时，由于 UPS 的整流电路会给滤波电容充电，会产生很大的浪涌电

流，其大小取决于启动时的交流电压的相位和输入滤波器的阻抗。抑制启动浪涌

电流的最简单的方法是在整流桥的直流侧和滤波电容之间串联具有负温度系数

的热敏电阻。启动时电阻处于冷态，呈现较大的的电阻，从而抑制启动电流。启

动后，电阻温度升高，阻值降低，以保证电源有较高的效率。对于大功率的电路，

将上述热敏电阻换成普通电阻，同时在电阻两端并联晶闸管开关，电源启动时晶

闸管开关关断，由电阻限制启动浪涌电流，当滤波电容的充电完成后，触发晶闸

管，使之导通，达到短路限流电阻的目的。 

  (3)有源功率因数校正技术 

  抑制谐波的传统方法是采用无源校正技术，但无源校正目前一般用于抑制高

次谐波，如需进一步抑制装置的低次谐波，提高装置的功率因数，目前大多采用

有源功率因数校正技术。有源功率因数校正技术就是在传统的整流电路中加入有

源开关，通过控制有源开关的通断来强迫输入电流跟随输入电压的变化，从而获

得接近正弦波的输入电流和接近 1的功率因数。 

  (4)采用软开关技术 

  电力电子开关在其端电压不为零时开通和在其电流不为零时关断统称为硬

开关。硬开关时，开关器件会承受大功率，发热严重，降低器件寿命，并且产生

严重的电磁干扰。如果采取一些措施，改变电路结构和控制策略，使开关零电压

开通和零电流关断，即采用软开关技术可以大幅度提高 UPS 性能。 

  (5)正确、良好的接地 
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  电源线及接地线的粗细对系统的可靠性有很大的影响。如果地线太细，将不

能为系统提供足够的电流，电源线、地线的电阻也会增大，电流流过电源线，在

电源线上形成较大的压降，影响正常工作。 

  电源线、地线应尽可能短。如果线过长，电流流过时产生压降，外部的干扰

信号可能耦合到电源线上，避免与大电流的控制信号近距离、平行的走线，以免

产生很大的干扰。 

  (6)模块化设计 

  模块化设计的好处在于： 

  减少各部分之间的相互关联与耦合，避免或减轻彼此间的相互干扰； 

  便于故障定位，便于快速修复，提高系统的可靠性。 

  (7)隔离与缓冲 

  输入输出通道是外部干扰信号传入系统的一种途径。对交流信号可采取变压

器隔离；对直流信号采用光电耦合器件进行隔离。使外部的输入输出通道与控制

部件在电气连接上相互隔离，阻断外部干扰信号进入控制系统。 

  (8)器件的优化 

  由于 UPS 一般为连续工作状态，因此要反复筛选对比，杜绝因为器件本身导

致系统失败。 

  (9)印制电路板的抗干扰 

  印制板应遵循大面积接地、分级屏蔽、大信号、高阻抗电路走短线等原则。 

  3．2 软件抗干扰 

  按来源不同，软件干扰类型主要分为两大类：一类是输入输出通道受到干扰，

使系统不能准确控制；另一类是程序在执行过程中，程序受到干扰而跑飞。在设

计系统时采用： 

  (1)系统上电自诊断 

  在系统冷启动时，首先进行 CPU、RAM 等自检。如果发现异常，则报告错误

并等待修复，避免带病工作。 

  自检一般有以下方法： 

  上电自检；定时自检；键控自检。 
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  (2)使用监控定时器即看门狗技术 

  监控定时器是当系统软件受到干扰时偏离了预定的路径运行的监控电路使

系统复位。大多数单片机系统都设置监控定时器电路。 

  (3)设置软件陷阱 

  在程序区的断层，以 NOP 指令填空，以保证因干扰而造成弹飞的程序尽快步

入正常运行轨道。用一条强跳转引导指令强行将捕获的程序引向一个指定地址。

在它前面还加 2条 NOP 指令。 

  (4)在所有未使用的中断入口，均以 RETI 指令填充。 

  4 结论 

  不间断电源是强电信号与弱电信号交叉的系统，存在着各种各样的干扰。如

果系统没有足够强的抗干扰能力，即使总体设计，硬件设计，软件设计都合理也

不能完全保证系统很好的工作。实际系统干扰复杂，需要在实践中不断积累经验。

只有这样，才能设计更佳的电路。 


