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全面解析 5G WiFi 无线连接（图文） 

  近年来无线连接设备的增多，WiFi 成为了我们连接上网的常用方式。我们

现在所使用的 WiFi 连接，大部分均是运行在 2.4GHz 的频率，在这频段上的带宽

最高还是 20MHz，为的是保证和蓝牙的共存，但是保护间隔率更短。不过随着人

们对无线连接的速度、稳定性等方面的要求越来越高，更高频段的 5GHz WiFi

便应运而生。我们日常所说的 5G WiFi 便是运行在 5GHz 频段第五代的无线 WiFi

连接，与我们所说的 3G、4G 通信技术是风牛马不相及的。 

  除了对 5G WiFi 进行解析之外，我们文章后部分也进行了连接的传输测试，

提供一系列数据供消费者直观感受，从结果来看，只要网络路由和网速没有成为

瓶颈的情况下，工作在 5GHz 频段的 WiFi 要比 2.4GHz 频段的要快上 50%以上，

详细可以参考后部分的简单测试。 

 

5G WiFi 无线连接解析 

  WiFi 越来越拥挤 

  我们是否时常有感觉，在家里还好，如果在人流密集的公共场所，热点太少、

网络拥堵、经常掉线、信号太弱，经常出现连接不上的情况。这就是现在非常拥

挤的2.4GHz WiFi的存在状态，严重超载、干扰众多下成为其急需要解决的问题。 

 

曾经尝试连不上公共的 WiFi 么？ 
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  如果把 2.4GHz 下的 WiFi 比作城市的信息传输公路，全球 Wi-Fi 网络面临着

时时发生塞车的窘境。这里“奔跑”的是手机、平板、笔记本电脑、掌上游戏机，

还有各种各样的移动设备，众多的设备令 2.4GHz 频段的信道非常拥挤，相处经

常发生干扰。Wi-Fi 联盟在 2011 年 9月做出统计，联盟成员企业目前已经达到

了 450 家，Wi-Fi 全球用户超过 10亿，具有 Wi-Fi 认证的产品发货总量已超 20

亿件，平均每年开发 200 万件产品，庞大的设备与混乱的无线 WiFi 网络设计已

经令传统频段的 WiFi 不堪重负。 

 

设备增多 信道拥挤 

  目前全球最快的 Wi-Fi 传输速度仅为 300Mbps，相当于每秒只能传输约 36MB

的内容。信息公路的拥挤首先便会减慢车速，因此传输速率必然会有所下降，很

难合格，如果仅仅是浏览一下网站或者收发邮件，当然这个是没有什么影响，但

如果是要进行大流量的数据传输，包括高清视频、在线视频等，这就有可能成为

手机等移动设备与互联网之间带宽的瓶颈。因为这原本只是一条预计通行小轿车

的公路，却忽然涌进了客车和大型货车，并且数量越来越多。 

  5G WiFi 

  5G Wi-Fi 的诞生很好解决现在 WiFi 面临的问题，首先它运行在 5GHz 以上

的高频段，带宽能提高到40MHz甚至 80MHz或更高，传输速度最高提升到了 1Gbps，

每秒可以传输约 125MB 的内容。 
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  5G Wi-Fi 就是第五代 Wi-Fi 技术的简称。Wi-Fi 技术诞生于 1997 年，至今

已经发展到了第五代。当年第一代 Wi-Fi 标准出现的时候，受到工艺和成本的限

制，芯片的工作频率只能固定在 2.4GHz，最高传输速率只有 2Mbps，相当于每秒

只能传输约 0.016MB 的内容。 

 

通信技术与 WiFi 发展历程 

  随后出现的 802.11a、802.11b、802.11g、802.11n 等四个 WiFi 版本的标准，

速度越来越快，现在我们普遍使用的是 802.11n 的标准。比如 2004 年推出的

802.11n 比之前的 802.11g 快了 10 倍，比更早的 802.11b 快 50 倍，覆盖的范围

也更广。WiFi 芯片的传输速率越来越高，但直到 802.11n 初始还是运行在 2.4GHz

的频段上，因此速度仍然满足不了人们的需求。 
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  真正 5G WiFi 

  尽管较早之前便有手机的 WiFi 芯片支持双频（2.4GHz 和 5GHz）运行，但其

采用的协议仍然是 802.11n 标准，没有采用最新的 802.11ac 标准，并非真正意

义上的 5G WiFi，可以简单看作是运行 5GHz 频段上采用 802.11n 的 WiFi，在性

能有所打折。我们如果拿高速公路来比喻 5GHz 的 WiFi 频段，那么 802.11n 标准

会是奔驰汽车，而 802.11ac 标准会是更上一层楼，可以理解为跑车。 

 

WiFi 进化 

  真正的 5G Wi-Fi 是 802.11ac，采用了工作在频率 5GHz 的芯片，能同时覆

盖5GHz和2.4GHz两大频段。除了更快，它还能改善无线信号覆盖范围小的问题，

虽然 5GHz 比 2.4GHz 的衰减更强，难穿过障碍物，但由于覆盖范围更大，考虑到

信号会产生折射，新标准反而会更容易使各个角落都能收到信号。 
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  设备支持是关键 

  现在来看，支持工作在 5GHz 频段的手机并不是特别多，较为热门的有小米

手机 2A、三星 Galaxy S4、HTC One 与 iPhone 5，可以预计将会有越来越多的国

内外手机厂商推出新品之时会加入对 5G WiFi 的支持，其中博通已经在近期研发

出支持 5GHz 频段的无线连接集成单芯片，5G WiFi 大潮即将会到来。 

 

设备更换成本暂时较高 

  虽然 5G WiFi 有众多优点，但市面上支持 5G WiFi 的路由器仍旧比较少，相

对来说价格也会比较贵，这就为商户更换路由器设备增加成本。虽然我们很多时

候在咖啡厅等地方，经常会遇到人多连接不上 WiFi 或者连接不稳定的状态，只

需要更换一台双频路由器应该可以解决，但是商户原来的路由器在还没有很大的

刚性需求的时候，其显然并不会会花上比传统路由器贵上 100-300 元的价格去更

换。不过细想一下，如果在手持设备已经足够普的时候，你看见一间咖啡店标榜

拥有 5G WiFi 连接，对你是否有吸引力呢？ 

  优点一览 
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5G WiFi 优点 

  1、解决网络拥堵 

  面对越来越复杂的使用需求，旧的技术标准变得捉襟见肘。5G Wi-Fi 拥有

更宽阔的信道选择，可以解决拥堵问题。 

  2、提升播放质量 

  视频流量的爆发性成长以及与日俱增的无线装置，加重了 Wi-Fi 网络负担，

导致用户消费者在观看影片时很容易遇到播放不顺畅、影片下载时间冗长等问题。

5G Wi-Fi 每秒传输速度可达 125M，让每秒下载速度约为 30~45M 的高清电影传输

不成问题。 

  3、更加节能 

  由于同一时间传送的内容更多，设备也能更快地进入低功率的省电模式。比

如博通的 5G Wi-Fi 技术可让行动装置降低 83%的耗电率，因此可延长装置的使

用时间。 

  4、信号品质更好 

  目前 2.4GHz 频段 Wi-Fi 网络上已经严重拥挤，大量设备堆积在一个狭小的

频段中很容易彼此干扰。国内 5G频段使用较少，无线电干扰大为降低，信号品

质有极大提升。另外，虽然 5GHz 比 2.4GHz 更难直接绕过障碍物，但由于覆盖范

围更大，考虑到信号会产生折射，新标准反而会更容易使各个角落都能收到信号。

将来伴随着 5G Wi-Fi 大量使用，手机透过 Wi-Fi 控制家中电视、冰箱、洗衣机

才有可能成为现实。 

  附 5G WiFi 带宽速度测试 
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  测试一：我们利用支持 5G WiFi 的手机分别单独进行频段的锁定，包括 5GHz

与 2.4GHz，继而运行 Speed Test，服务器选择广州进行五次速度测试，取平均

值，以此来考察下载的速度。由于受到网络状况等因素影响，测试结果仅供参考。 

 

进行频段锁定 
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信道空间 

  从上图可以看出在 2.4GHz 的频段中，WiFi 热点众多，而且单一信道里面拥

有的热点数很多，造成拥堵；相比较 2.4GHz 频段，5GHz 频段的信道更为宽阔，

即使同一信道有众多热点，但是较宽的信道也能有着不错的网络表现。 

 

自动模式与 5GHz 频段测试结果 
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2.4GHz 频段测试结果 

 

平均值：自动模式 15.746Mbps、5GHz 频段 15.86Mbps、2.4GHz 频段 9.364Mbps 
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平均值：自动模式 20.644Mbps、5GHz 频段 12.726Mbps、2.4GHz 频段 10.36Mbps 

  测试结果显示在自动模式与 5GHz 频段模式下，下行速度要比 2.4GHz 频段要

快 50%以上，而上行速度都有接近 30%的领先幅度。只要路由器能够支持 5GHz

频段，自动模式下手机便会根据信号等情况智能调整，不需要用户参与。当路由

器和网速不再成为传输速度瓶颈的时候，2.4GHz 频段较为拥堵与干扰众多，对

于速度的影响还是挺大的。 

  测试二：我们采用 iPerf 软件测试，记录支持 5GHz 路由到手机的传输速度，

测试采用思科 Cisco 企业路由器。 

 

首先我们看到在办公室内，5GHz 频段的信号比较优秀，因此自动模式与 5GHz

频段下速度都有很厉害的表现，接近 100Mbps 的传输速度；走廊位置，信号有所

减弱，速度下降不少，但仍然要比 2.4GHz 频段要快不少；公司室外的信号更加

薄弱，速度再一步下降，但仍然有领先。 
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  总结 

  5G WiFi 的出现是我们对于无线连接不断需求的产物，更高的传输速度、更

宽的频段信道，能够减少信道的拥挤与干扰，这些都是它的优点。现在该技术已

经逐渐在普及当中，而且芯片、设备等也在更新换代当中，假以时日，5G WiFi

必然会是主流。随着 WiFi 技术的发展，我们憧憬的移动网络与 WiFi 网络的无缝

结合时代也慢慢会到来。 


