
该如何学习单片机[经验谈] 

 

 

   一、前言 

  很多单片机初学者与我交流时总说的一句话是我现在是单片机初学者，我怎样才能更快的学好

单片机，我该从哪方便入手。对于这个问题，现在就我自己如何学单片机，如何入门，如何熟练谈

谈想法。 

  先说单片机，现在用的比较多的以 51 为内核的 8 位单片机（考虑到成本及引脚资源在实际开

发中用的 51 单片机型号不一），它的学习资料非常多，且学习成本非 常低，可能有些初学者会说

企业里用的不是 51 单片机，更多的是松翰、义隆什么，但是我想说的是那些单片机的辅助开发工

具你有吗。51 单片机对于智能电子技 术的入门学习是非常有优势，成本低，开发简单，一线下载

程序，ARM太神秘，PLC太高贵，想来想去还是 51，曾经有过AVR和PIC，但是现在 51 也不 赖。 

  那怎样才能更快更好的学好单片机呢？ 

  单片机作为集电子技术与计算机编程技术为一体是一项非常重视动手实践的科目，如果你是单

片机高手，那么说明你也是计算机编程和电子技术高手。 

  二、学习单片机一定要看书 

  不能总是看书，但是学习它首先必须得看书，那这不很矛盾？因为从书中你需要了解单片机各

个功能寄存器（比如引脚控制寄存器、定时、中断、串口相关寄存 器），控制单片机的核心是用

程序去控制单片机的各个功能寄存器，给寄存器赋值二进制数据 0 或者 1，对于像中断、定时器、

串口、AD转换等内部资源寄存器， 单片机也可以通过二进制数据 0 和 1 进行设置和使用。比如单

片机引脚寄存器P1，语句P1=0xfe；（MOV P1，#0FEH）指控制单片机P1 口的第 一个引脚输出

低电平，其他引脚输出高电平，外设电路根据高低电平工作。比如中断允许寄存器IE，语句IE=0x

（MOV IE，#81H） 则说明 控制中断打开总

81;

开关和外部中断 0 的子开关。当然了，单片机的寄存

器还可以接受位控制，这样编程更方便。 

  至于看书，只需大概了解单片机各管脚、各个功能寄存器是干什么的能实现什么功能就够了？

这个非常重要，这也许是看单片机参考书最主要目的之一。 

  第一次，第二次你可能看不明白，但这不要紧，因为还缺少实际的感观认识。通过接下来的实

验就可以非常感观的认识，在这个过程一定要花时间，学习程序不能硬背，但是学习寄存器一定要

下功夫，理解他的功能所在，适当的时候当单词背下来。 

  推荐一本书，就这一本就足够了，书名是《列说 8051》，有汇编语言和C语言两种版本，现在

已经是第三版本了。非常强悍的一本书，没有广告，没有局限，不 像培训手册，更不像教科书，

完全是一本非常好的参考书。我用一个五一假期的时间看完了这本书，真的当时看完后，觉得自己
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已经是单片机高手了，很多曾经抽象 的知识不在抽象。书中图文并茂，内容安排紧张有序，并非

市面上很多说教的技术文档式的书，什么学完概念，学指令，学完指令学接口，学完接口才知道，

原来学 习单片机像在学天书，因为前面的章节已经使你头昏脑胀了，自己看还好，一讲更有问题。 

  那如何看书呢？第一步先根据书本的安排循序渐进的看完前两章，在你脑子开始发热，觉得自

己已经是工程师的时候，接下来一定是实践，一定是实践啊，这是非常 非常关键的，当然了实践

并非一定是左手电烙铁右手万能板的那种，也可以是仿真软件 Proteus，或者是自己自己电路原理

路的简单单片机实验板（千万不要 用那种有贴片器件很多，看半天看不清电路连接的那种）。三

国期间，诸葛亮挥泪斩马谡的重典告诉我们纸上谈兵害人害己，学习单片机也一样，很多相关专业

的研 究生甚至博士生直到毕业都不清楚单片机的 IO 口的分布，不知分布谈何开发。 

  只要过了第一关，后面的路就好走，万事起步难啊。 

  第二：你身边如果有单片机入门者，动手能力比较强，请他帮忙，搭个简单的单片机最小电路，

哪怕是控制一个LED闪烁的电路。只要在你眼皮底下经过电路设 计、程序编写、程序下载都通过

了，那你就要感谢他一辈子，因为你已经在入门了。对于他们来说，做个单片机的最小系统板是轻

而易举，而对于初学者可就难多， 中间的一层窗户纸破了什么都简单了。因为在这个过程中，你

学会了如何下载程序到单片机内部，如何识别单片机，如何设计单片机最小电路。为什么有很多电

子和 计算机专业的学生不好找工作，因为他们中很多同学在将自己简历设计的眉飞色舞的时候，

他还没有见过单片机单片机。 

  因为只有对硬件了解，才能熟练运用。只有知道程序是如何被下载的，才会清楚为什么要写单

片机控制程序，这个动力来自于哪里，来至于心里有底。 

  单片机编程就是与单片机对话，如果不知道对方谁，有没有再听，你还会有说话的冲动吗。当

然了如果没有这样的人，还是那句话，在网上多找几个最小电路电路原 理图，在面包板上焊接就

可以了。当然了这个也不会的，那建议你一定要买一块功能简单的实验板，以后单片机的学习实验

及项目测试验都用的上。 

  四、如何迈入单片机开发世界 

  有了单片机实验板你就要多练习，最好是自己有台电脑，少下载几部电影，少网络游戏，把实

验板和电脑连好，安装上必备的软件 （Keil Proteus STCisp），下载参考程序，并修改参考程序，

从最简单的交通灯实验开始，等你发现你能控制交通灯，并了解交通的软硬设计 的时其实你已经

入门了，你会发现单片机是多么迷人的东西啊，这不是在学习知识，而是在提升自身的价值。 

  用途那么广的交通设计都不在话下，你还会为自己身无绝技而烦扰吗？还会觉得自己什么都不

会吗？计算机编程、电子技术的专业知识都用上了啊。 

  当你编写的程序按你的意愿实现时，比做什么事都开心，那种学习的收获感和成就感还有充实

感是非常难得的。然后让数码管亮起来显示你所需要的数字，都到这一步，你已经不能自拔了，你

已经开始考虑你这辈子要走哪一行了。 
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  入门入门，什么才叫入门，要对得起自己啊。 

  我的要求很简单，单片机是否入门只有三点： 

  1、独立掌握 Keil+Proteus 两大软件的使用方法并设计出仿真版的交通灯。 

  2、独立在面包板上搭接单片机最小电路，并通过下载器将控制一个 LED 闪烁的 HEX 文件下

载进去看到效果。 

  3、清楚自己单片机学的动力所在，并为自己的学习做一个规划。 

  但是在写程序的时候你肯定会遇到很多问题，而这时你再去翻书找，这其中你会找你之前学过

的编程的书，还有数电模电的书，你会发现原来之前学的知识还是有用 的。遇到不懂再去找以前

学过的书本查阅，这才是 “温故而知新，可以为师矣”的大道理啊。知识必须用于现实生活中，解决

实际问题，用单片机设计个简易的家 电定时器、红外遥控器什么，这样才能发挥它的作用，好好

想想，上了这么多年大学，探索了那么久，犹豫徘徊，天天上课，在课堂上学到了什么？、 

  是不是为了期末 60 分的考试而忙碌，侥幸靠了 90 分，很高兴啊，在别人面前吹自己专业知识

如何如何学习的好，殊不知，大学考试不像高中考试啊，拿到奖学金 又怎么样。下学期开学回来

一想，所学的知识已经忘得一干二净。学到什么了？为什么要推荐学习单片机，因为单片机是工科

生学的，集合计算机编程电子技术及多 门控制语言为一体的学科，与其说是在学习单片机，不如

说是在学习一个大学科。 

  五、学习单片机是汇编编程还是 C 语言编程 

  关于用汇编和 C 语言编程的问题。 

  这个问题困恼很多人，但是我觉得学习汇编语言和 C 语言就像一个人进入社会要学习方言和普

通话一样。都要掌握，孰重孰轻自己把握。可能主要是学校教学和部分 教材引导，大一开了 C 语

言编程，没等学生知道到底 C 语言有什么实际用途，马上其他的语言一下子过来了。即使开设了专

门单片机课程，但是课程的内容与技术文 档很相识，程序虽然很多，但完整的不多，所以学完了

也不知道，到底为什么要学习编程。 

  很多同学大一就开设了 C 语言的课，我也上过，但是那时就是天天几乘几，几加几啊，求个阶

乘啊，用 C 语言去解决小学数学问题，每周两次上机，对着书本不停的敲打，完全在练习打字速度。

下课了也不知道自己到底掌握了什么，掌握了这个有什么用途。学完了有什么用？ 

  如果在面试的时候，老板问，你学过编程吗，你脑子里马上是什么“C 语言，VC 什么 VB。很

多，什么 C 语言是基础是面向工程的，什么 VC 是高级面向对象 的”，但是老板又问，你能将你所

学习的 C 语言应用到实际开发中，比如设计一个定时报警器的 C 语言。这下傻了，老师没教过啊。 

  单片机编程用C语言或汇编语言都可以，但是我建议用C语言比较好，模块化管理编程方便，

移植性强，适合编写大程序。如果原来有C语言的基础那学起来会更 好，如果没有，也可以边学单

片机边学C语言。虽然很多人是从汇编语言开始接触单片机的，但是写小程序汇编语言还是简单的，



如果要实现一些算法，那汇编语言 就不简单了。虽说C语言编译以后代码量明显比汇编长，而且执

行效率也没有汇编语言高，但是在以前单片机开发中芯片工艺的限制，及单片机主频的限制，很多

单 片机内部存储器小的可伶，主频也小得可伶。但是现在不一样了，芯片内部的存储器根不不在

乎这点差别。主频也越来越高。 

  那汇编语言是不是不学了呢？不是的，一定要学习，有两方面首先入门单片机的时候要用汇编

语言，它的语法简单。第二如果你要做单片机的程序的高级设计师，那 汇编语言是非掌握不可的，

很多像高级单片机 ARM 都是汇编语言作为引导代码的，还有就是很多新出品的单片机起先也是先

有汇编语言编译器之后才有 C 语言编译 器。所以，我觉得对于单片机学习汇编语言入门，C 语言

精通，汇编语言再精通。 

  有句话很有道理“单片机 C 语言高手绝对是汇编语言高手，但是汇编语言高手不一定是 C 语言

高手” 

  最后，对于单片机的学习，入门为先，入门了以后就要去关注市场，关注企业，企业需要什么

样的人才，我想有了基础以后在面试之前了解下企业所需要的单片机类型，很快就上手了，毕竟学

习是相同的。 
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