
详解 RFID腕带在医疗物联网中的应用

　　大家估计都有亲身感受，在医院排队挂号是很常见的事情，等待和焦虑

是人们脸上最常见的表情，这份苦有时会比病痛更加折磨人。病人因为看病

难叫苦不迭，而面对每天成千上万的门诊病患，医院也深感不堪重负。但在

不久的将来，这些都会改变。专家将“住进”手机，而手机则变成每个人的

私人医生，这是昨天中国生物医学工程学会副理事长，中国工程院院士俞梦

孙给人们展望的健康物联网的前景。

　　手机变身私人医生

　　每个人生病都想找专家看，但是专家很少，怎么能服务所有的人呢?可

是在未来这将变成现实。专家最重要的是经验，而这些经验往往是根据病人

生病所得的数据指标累积而来的，如果能够把一个专家经验的数据库积累起

来，当这个数据库的参数足够丰富的时候，只要病人把自己生病的参数指标

输入进来，数据库就会自动给病人看病，而这个数据库最终就是“机器人专

家”。

　　这些生涩的数据库可能很多市民都不明白，但是举例说明，如果一个专

家专门看癌症，那么只要收集足够多的这个专家的治疗方案，这些治疗方案

再结合病人的病理指标，也就建立了一个专家的数据库模型，例如当有一万

个白血病人的数据库指标被收集，那么这个数据库就有一万种对于白血病治

疗的解决方案，也就是说一个普通的白血病人，只要把各项化验参数输入这

个数据库中，数据库就会自动根据以往的专家经验从而产生治疗方案，而这

个治疗方案就是这个专家的日常治疗经验。这样的数据库最终将变成软件内

置到手机里，一旦生病，手机中的软件将自动治疗，而如果遇到无法判断的

情况后，专家将亲自出马通过互联网对病人进行治疗。届时每个市民的手机

都会是一个“机器私人医生”。

　　GPS定位心脏病人

　　每个人都要建立自己的健康数据库。一位心脏病人，如果建立了数字健

康档案，一旦心率出现异常甚至高危，数据会立即传回我们的系统，通过

GPS定位，我们可以帮助病人立即拨打 120，联系最近的医院进行救助。

　　这是一个简单的物联网应用，但是以后每个市民的家中都会有一个体检

设备，市民只要把手掌放到这个设备上，然后设备就会采集血压，心跳，脉

搏，体温等多种因素，而未来甚至一些简单的化验也能在设备上完成，这些

数据采集以后将自动传递到医院的数据中心，一旦出现情况，医生会提示入

院进一步检查，或者就近采取救治措施。如果有需要，以后人们的体检可能

是每天进行。



　　看病只要“一卡、一腕带”

　　每次进入地铁人们都觉得非常轻松，刷下卡就什么都解决了。在健康物

联网中，看病也像坐地铁一样，只要一张卡就全部解决了。

　　在医疗过程中，患者以身份证作为惟一的合法身份证明在特定的自动办

卡机(读写器)上进行扫描，并存入一定数量的备用金，几秒钟自动办卡机就

会生成一张“RFID 就诊卡”(也可使用由专用的医保卡)，完成挂号。患者持

卡可直接到任何一个科室就诊，系统自动将该患者信息传输到相应科室医生

的工作站上，在诊疗过程中，医生开具的检查、用药、治疗信息都将传输到

相应的部门，患者只要持“RFID 就诊卡”在相关部门的读写器上扫描一下就

可进行检查、取药、治疗了，不再需要因划价、交费而往返奔波。就诊结束

后，可持卡到收费处打印发票和费用清单。

　　另外与“RFID 就诊卡”对应的是住院使用的“RFID 腕带”，其中包括

患者姓名、性别、年龄、职业、挂号时间、就诊时间、诊断时间、检查时间、

费用情况等信息。患者身份信息的获取无须手工输入，而且数据可以加密，

确保了患者身份信息的惟一来源，避免手工输入可能产生的错误，同时加密

维护了数据的安全性。此外，腕带还有定位功能，佩戴腕带的人再也不能偷

偷溜出医院了。

　　当有人强制拆除“RFID 腕带”或患者超出医院规定的范围时，系统会进

行报警;佩戴带有监控生命体征(呼吸、心跳、血压、脉搏)的并设定“危急

值”的“RFID 腕带”，可 24小时监控生命体征变化，当达到“危急值”时

系统会立即自动报警，从而使医护人员在第一时间进行干预。而在医疗过程

中，对患者进行的诸如检验、摄片、手术、给药等工作，均可以通过

“RFID腕带”确认患者的信息，并记录各项工作的起始时间，确保各级各类

医护及检查人员执行医嘱到位，不发生错误，从而对整个诊疗过程实施全程

质量控制。

　　患者可通过“RFID 腕带”在指定的读写器上随时查阅医疗费用的发生情

况，并可自行打印费用结果，以及医保政策、规章制度、护理指导、医疗方

案、药品信息等内容，从而提高患者获取医疗信息的容易度和满意度。


